
 

 

 

 

 

A.S.D. POLIVALENTE OLIMPIA VIGNOLA 

     7° prova del circuito Trofeo Modenese 

   Prova Duathlon Cross valida come Campionato Provinciale 

 (gara di Ciclocross, MTB e Duathlon-cross aperta a tutta la consulta per amatori, donne e 

giovani in collaborazione con UISP ciclismo Modena) 

DOMENICA 30 NOVEMBRE 2014 
Ritrovo e iscrizioni:  Presso il Centro nuoto di Vignola (MO), Via Portello 12 dalle ore 8,00  

                                  e fino a 15 minuti prima della partenza; 

Quota iscrizione:      10 € direttamente sul campo di gara (servizi: docce e ristoro finale) 

Partenza:       •    MOUNTAIN BIKE ore 09,00: 

                                               Categoria M2 (40-47 anni); M4 (56-62 anni); M5 (63 e oltre); GIOVANI (13-17 anni);                                             

         DONNE (unica 13-65 anni);      

         DUATHLON-CROSS prova valida per Campionato Provinciale:           

         Categoria : D1 (18-40 anni); D2 (41-65 anni); GIOVANI (13-17 anni); DONNE (unica); 

   •     a seguire Categorie M1 (18-39 anni); M3 (48-55 anni); 

   •    CICLOCROSS ore 10,00: 

        Categoria : G1 (18-39 anni); G2 (40-47 anni); G3 (48-55 anni); G4 (56-62 anni); G5 (63 e oltre); 

     GIOVANI (13-17 anni); DONNE (unica 13-65 anni); 

                                 A discrezione dei giudici le partenze potranno essere ulteriormente scaglionate. 

 

        Circuito di circa 3 km all'interno del centro nuoto di Vignola, parte del percorso natura e aree verdi 

                    adiacenti al centro nuoto; da percorrere per 40 minuti più un giro per MTB e Ciclocross;  

                    da percorrere 1 volta a piedi e 2 volte in bici per Duathlon-cross (in bici da Cross o MTB); 
 

   Al termine della gara verranno premiati: 

•      I primi 5 delle categorie G1/M1, G2/M2, G3/M3 e G4/M4 per Ciclocross e MTB; 

•      I primi 3 delle categorie G5/M5, GIOVANI e DONNE per Ciclocross e MTB; 

•      I primi 3 delle categorie D1 e D2 per il Duathlon-Cross; 

•      I primi 3 delle categorie GIOVANI e DONNE per il Duathlon-Cross;  

•      Premio per la società più numerosa. 

Per informazioni rivolgersi a:   Bortolani Andrea (329-5903451 e-mail: rada@radaimpianti.it) 

Bruzzi Massimo    (347-0978795 e-mail: mb2008gb@libero.it) 
 (Per quanto non contemplato, vige il regolamento UISP. L'organizzazione declina ogni responsabilità per fatti accaduti che vedono coinvolti i partecipanti o con terzi in concomitanza dello svolgimento 

della manifestazione)

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Percorso: 

Premiazioni : 
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